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オリエンテーリングオリエンテーリングオリエンテーリングオリエンテーリング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会    

併設大会併設大会併設大会併設大会要綱要綱要綱要綱    
    

■期日：2012 年 3 月 25 日（日） 雨天決行・荒天中止 

■主催：第 25 回全日本高等学校・中学校オリエンテーリング選手権大会実行委員会 

■主管：全国高校生・中学生オリエンテーリング連盟 OS 会 

実行委員長：細淵 晃平（一橋大学 2 年） 

運営委員長：山田 晋太朗（東京工業大学 2 年） 

競技委員長：尾崎 弘和（早稲田大学 1 年） 

渉外責任者：平木 達也（東京大学 1 年） 

会計責任者：山中 晴揮（東京大学 1 年） 

広報責任者：小池 一輝（東京工業大学 1 年） 

■ 後援：長野県オリエンテーリング協会 

関東学生オリエンテーリング連盟 

日本学生オリエンテーリング連盟  

多摩オリエンテーリングクラブ 

■ 協力：東京大学オリエンテーリングクラブ 

東京工業大学オリエンテーリング部 

一橋大学オリエンテーリングクラブ 

早稲田大学オリエンテーリングクラブ 

駿河台大学オリエンテーリング部 

筑波大学オリエンテーリング愛好会 

電気通信大学オリエンテーリング同好会 

 

この要綱は併設大会用のものですので中学生・高校生は使用できません。 

中学生・高校生は専用の要綱を参照してください。 



 

 

■大会情報・競技情報 

◇ 使用地図：『駒ヶ根高原 2010』 

＊ 地図は 2010 年に山川克則（ヤマカワオーエンタープライズ社）が作成したものを使用。 

＊ 地図の情報は以下の通りです。 

縮尺 1:10000 等高線間隔 5m 通行可能度 4 段階表示 

◇ テレインプロフィール 

テレインは中央アルプスの東麓に位置し、標高 750m から標高 1000m の範囲です。テレ

インの周囲は自動車専用道路と林道でほぼ囲まれています。扇状地よりなる緩斜面部分と

中央アルプスの山塊の延長となる急峻な尾根が存在します。中央アルプスからの河川が深

くて急な沢を刻んでいる地形もあります。急な沢をどの部分で通過するかは、ルート選択の

大きな要件となります。テレインの大部分は森林です。森林内部にリゾート施設「駒ヶ根高

原家族旅行村」があります。耕作地・民家も一部に存在します。民家の近くには立ち入り禁

止地区になっている箇所もあります。（注：地図上にパープルの縦ハッチにて記載）森林部

分の特徴は以下の通りです。 

・ 小径が比較的多い。 

・ 微地形・岩が多く、特徴物に富む。 

・ 通行可能度は概して良い。 

・ 植相が激しく変化する。 

(2006 年インカレロング要項３より引用) 

◇ コース設定者：尾崎 弘和 (早稲田大学 1 年) 

◇ コントロールアドバイザー：堀田 遼 （東京大学 3 年） 

◇ クラス・優勝設定時間 

年齢、性別に関係なく、優勝設定時間と難易度からお選びください。 

 

 

 

 

 

＊ 距離は優勝設定時間と難易度に伴って増加します。 

◇ トップスタート時刻：10:30（予定） 

◇ トレーニングコース：特別に設置は致しませんのでご了承ください。 

クラス 優勝設定時間 難易度 

MEC 60 分 E クラス相当 

A 50 分 A クラス相当 

N 30 分 N クラス相当 



 

 

◇ 出走時の装備について 

服装は長袖長ズボンを推奨致します。GPS・高度計など自分の位置を測定できる物や、携

帯電話のような連絡手段を持つ物を携帯したままの出走は認めません。 

◇ 表彰：当日競技終了後、各クラス上位 3 名までを表彰いたします。 

■交通情報 

◇ 高速バス 

伊那バス伊那線駒ヶ根インターバス停より徒歩約 35 分 

◇ 自動車 

中央自動車道駒ヶ根 IC から約 10 分。駐車場の台数は充分にございます。 

■参加費 

◇ 事前申込：1500 円 

◇ 当日申込：1800 円 

＊ 一度納入された参加費はいかなる場合でも返却致しません。あらかじめご了承ください。 

■申込方法 

郵送による申込・E メールによる申込・会場申込・当日申込 があります。 

◇ 郵送による申込・E メールによる申込 

[1] 下記の口座まで郵便振替もしくは銀行振込にて参加費を振り込んでください。 

○ 郵便振替の場合    

記号  10120 

番号  52989581 

名義  インターハイ実行委員会    

○ 銀行振込の場合    

銀行名 ゆうちょ銀行    

店名  〇一八（読み ゼロイチハチ）    

店番     018    

種別  普通    

口座番号 5298958    

名義  インターハイジッコウイインカイ    

[2] 郵送または E メールで申込内容をお送りください。 



 

 

○ 郵送の場合 

本要綱末尾の申込用紙をご使用下さい。 

郵送先：〒357-0049 埼玉県飯能市征矢町 26-5 コンフォート征矢町 201 

小山 達之 行 

○ E メールの場合 

本要項末尾にある申込用紙の「氏名，所属，参加クラス，成績表の有無，参加費

合計金額，メールアドレス，電話番号，住所，E カードナンバー，備考」に該当する事

項を本文に記入し、下記メールアドレスまで送信してください。メールの件名は

「2011 年度インターハイ併設大会申込」としてください。 

送信先：ih2011_orienteering◆yahoo.co.jp (◆を@に直して下さい) 

＊ 締切は 2012201220122012 年年年年 3333 月月月月 12121212 日日日日（（（（月月月月））））消印消印消印消印・・・・送信有効送信有効送信有効送信有効です。 

＊ 参加費も 3333 月月月月 12121212 日日日日までにお振込みください。 

＊ 期限日以降入金確認できない場合キャンセルとさせていただくことがあります。 

＊ 公式サイトにて随時エントリーリストを公表する予定ですのでご確認ください。 

◇ 会場申込 

以下の大会において会場申込を受け付けます。 

2/19（日） 第 32 回早大 OC 大会 

申込用紙にご記入の上、その場で切り取って参加費と一緒に役員にお渡しください。 

◇ 当日申込 

当日申込を受付けます。受付時刻はプログラムにて発表します。直接会場までお越しくださ

い。今大会ではマイ E カードの使用を認めます。マイ E カードを使用する方は、参加費から

200円を割引きます。マイEカードをご使用になる方は、申込の際に必ずEカードナンバーを

ご記入ください。当日申込の参加者は表彰対象外となります。あらかじめご了承ください。 

■大会報告書（成績表） 

大会報告書の送付を希望される方は申込書の大会報告書欄の「必要」欄に印をご記入くださ

い。送料込みで一律 400 円となります。報告書の料金は参加費と併せて振込にてお支払いくだ

さい。但し、本大会は日本学生オリエンテーリング連盟の後援をいただいておりますので、同連盟

の賛助会員の方は送料 80 円のみで報告書を送付させていただきます。是非お申込みください。

報告書の料金は参加費と併せて振込にてお支払いください。 

■その他の注意 



 

 

＊ プログラムは 1 週間前までに大会公式サイトで公開します。プログラムの郵送を希望される

場合は大会参加申込書の「希望する」に○をつけてください。2012 年 3 月 17 日(土)までに

到着するようお送りいたします。プログラムが１7 日までに郵送されない場合は、お手数です

が下記の問い合わせ先までご連絡下さい。 

＊ 大会当日まで『駒ヶ根高原 2010』テレインへのオリエンテーリング目的での立入りは出来る

限りご遠慮ください。但し、本要綱発表時までに立ち入ることが決定していた場合はこの限り

でありません。 

＊ 当日は万が一に備え、各自保険証を持参してください。 

＊ 本大会はスポーツ傷害保険に加入致しますが十分ではありません。大会参加に際して自分

自身の健康状態を十分に考慮して絶対に無理をしないでください。参加者が自分自身 あ

るいは第三者へ与えた損傷、傷害及び損失等について、主催者は一切責任を持ちません

のであらかじめご了承願います。 

＊ 当日はコンパスの貸し出しを行います。但し、保証金として 2000 円をお預かりいたします。 

＊ レンタル E カードを紛失された際は実費（Ver.2:6000 円、Ver.3:9000 円）をいただきます。

あらかじめご了承ください。 

＊ プログラムは 1 週間前までに大会公式サイト（http://201125tholih.yamagomori.com/）で

公開します。プログラムを熟読の上でご参加ください。 

＊ 質問、疑問等がございましたら下記の問い合わせ先までご連絡ください。 

■問い合わせ先 

窓口：細淵 晃平 

・ 電子メール（推奨）：buchi0025◆gmail.com（◆を@に直して下さい）  

・ 電話（緊急時）： 090-1504-3149 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●●●●全日本高等学校全日本高等学校全日本高等学校全日本高等学校オリエンテーリングオリエンテーリングオリエンテーリングオリエンテーリング選手権大会選手権大会選手権大会選手権大会とはとはとはとは    

 全日本高等学校オリエンテーリング選手権大会とは、高校生のオリエンテーリング１位を決定する大

会です。団体戦と個人戦があり、1988 年に第 1 回大会が神奈川県で開催されて以来、今年で 25 回

目を迎えます。今年は長野県。どのような結果が待ち受けているのでしょうか。 

過去の結果 

  男子選手権者男子選手権者男子選手権者男子選手権者    女子選手権者女子選手権者女子選手権者女子選手権者    男子選手権校男子選手権校男子選手権校男子選手権校    女子選手権校女子選手権校女子選手権校女子選手権校    

第 1 回 鹿島田 浩二（桐朋 2） 田島 利佳（豊岡 1） 桐朋高校 川和高校 

第 2 回 永田 芳樹（桐朋 2） 志村 聡子（川和 1） 桐朋高校 水戸第二高校 

第 3 回 萩原 健（麻布 2） 伊藤 晶子（国分寺 1） 麻布高校 川和高校 

第 4 回 太田 晃弘（麻布 1） 三木 佳子（水戸二 2） 麻布高校 国分寺高校 

第 5 回 鈴木 篤（早実 3） 伊藤 晶子（国分寺 3） 早稲田実業高校 国分寺高校 

第 6 回 石澤 俊崇（早実 3） 酒井 さつき（豊多摩 1） 麻布高校 保谷高校 

第 7 回 榎本 和弘（麻布 1） 酒井 さつき（豊多摩 2） 麻布高校   

第 8 回 榎本 和弘（麻布 2） 丸山 仁美（国分寺 2） 桐朋高校   

第 9 回 中島 篤（箕面 3） 高橋 ひとみ（高専 2） 麻布高校   

第 10 回 岡 俊彦（麻布 1） 高橋 ひとみ（高専 3） 麻布高校   

第 11 回 川上 崇史（麻布 1） 渡邊 信枝（新宿 1） 浦和高校   

第 12 回 川上 崇史（麻布 2） 渡邊 信枝（新宿 2） 麻布高校   

第 13 回 山田 高志（桐朋 1）   桐朋高校   

第 14 回 山田 高志（桐朋 2） 渡邊 信枝（新宿 3） 桐朋高校   

第 15 回 山田 高志（桐朋 3） 渡邊 久美（実践 1） 桐朋高校   

第 16 回 柴本 浩児（桐朋 2） 渡邊 久美（実践 2） 桐朋高校   

第 17 回 山倉 貴之（東海 2） 渡邊 久美（実践 3） 桐朋高校   

第 18 回 齋藤 翔太（桐朋 2） 高野 美春（秋草 1） 桐朋高校   

第 19 回 宇野 夏樹（武相 2） 高野 美春（秋草 2） 東海高校   

第 20 回 宇野 夏樹（武相 3） 高野 美春（秋草 3） 東海高校   

第 21 回 近藤 康満（東海 1）   東海高校   

第 22 回 尾崎 弘和（麻布 2） 藤田 雲母（美濃加茂 1） 麻布高校   

第 23 回 近藤 康満（東海 3） 菅原 早希（松戸国際 3） 東海高校   

第 24 回 宮西 優太郎（東海 3） 太田 一彩子（成蹊 2）    

第 25 回 ? ? ? ? 

＊ 第 24 回大会は東日本大震災により中止・延期。全日本大会との共催で個人戦のみ代替大会開催。

学年は大会当日のもの。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

第 25 回全日本高等学校オリエンテーリング選手権大会 併設大会 

ふりかな 

氏名 
 

所属 

（8 文字以内） 

        

参加クラス  

成績表 有     無 合計金額  円 

メールアドレス               @ TEL  

住所 

〒    － 

 

 

マイ E カードナンバー  

備考欄  

 


